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Unidad Didictir Sefializacion de seguridad

El mundo en que vivimos se caracteriza por la necesi-
dad de producir, dar, transmitir y procesar informa-
cion en cualquiera de las miiltiples formas en que ésta
pueda llegar a presentarse. La informacion relativa a la
seguridad no queda excluida de esta necesidad, sino
mas bien al contrario.

La necesidad comenzo en el transporte maritimo, donde
empezaron a surgir una serie de codigos internacionales
que, a base de banderas y toques de sirena, representan
el primer intento de generalizar unas senales. Posterior-
mente, aparecio el mismo problema para el transporte
por carretera y surgieron las senales de circulacion, que
practicamente son validas para todos los paises.

La senalizacion es algo que esta presente casi en cual-
quier aspecto de la vida. Basta recordar las etiquetas de
los productos que compramos en los supermercados, las
prendas de vestir, etc.

En esta unidad vamos a tratar los siguientes puntos:
e Sefales en forma de panel.

e Sefales luminosas y acusticas.

e Comunicaciones verbales.

e Sefales gestuales.

e Sefalizacion olfativa.

¢ Senalizacion tactil.
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Sefalizacion de seguridad

Tus objetivos

Al finalizar el estudio de esta unidad didactica deberias ser capaz de:
e Explicar qué se entiende por sefiales en forma de panel.

e Reconocer los distintos tipos de senales utilizadas en este tipo
de sefializacion.

e Explicar qué se entiende por sefializacién acustica.

e Reconocer las distintas caracteristicas que debe cumplir este
tipo de sefalizacion.

e Explicar qué se entiende por sefializacion olfativa.

e Reconocer los distintos tipos de elementos utilizados en este
tipo de senalizacion.

e Explicar qué se entiende por sefalizacion tactil.

Consejos de estudio

El conocimiento de la sefializacién es fundamental a la hora de
realizar un trabajo seguro. Conocerla en profundidad puede
resultarte de gran ayuda ante una situacion de riesgo.

Por todo ello, te recomendamos que leas esta unidad las veces
gue consideres necesarias, hasta llegar a ser capaz de reconocer
todas las sefalizaciones que encuentres en tu lugar de trabajo.
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Senalizacion

La senalizacion puede definirse como el conjunto de estimulos
que informan al individuo acerca de la mejor conducta que se ha
de seguir ante unas circunstancias concretas.

Toda sefalizacion efectiva debe cumplir, como minimo, las
siguientes condiciones:

e Atraer la atencion.
e Dar a conocer el mensaje.
e Ser clara y de interpretaciéon unica.
e Informar sobre la conducta que se ha de sequir.
e Existir una posibilidad real de cumplir lo que se indica.
La sefalizacién Unicamente marca un riesgo, nunca lo elimina en
si misma. Por ello, debe emplearse siempre como técnica auxiliar
gue complementa al resto de las medidas que haya que tomar.
Las clases de sefalizacion utilizadas son las siguientes:
e Sefales en forma de panel:
Advertencia.
Prohibicion.
Obligacion.
Lucha contra incendios.
Salvamento o socorro.
e Sefales luminosas y acusticas.
e Comunicaciones verbales.

e Senales gestuales.

Ademas de las sefales citadas anteriormente y reflejadas en el
R.D. 485/1997, existen otros dos tipos de sefiales, como son:

¢ La sefnalizaciéon olfativa.

e | 3 senalizacién tactil.

Senalizacion de seguridad
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Senalizacion optica
Es el sistema de sefalizacion mas ampliamente utilizado y se basa

en la apreciacion de las formas y los colores por medio del sentido
de la vista.

Senales en forma de panel

La normativa impone la obligacién de sefalizar los objetos y situa-
ciones existentes en los centros de trabajo que sean susceptibles
de provocar peligro.

Los colores empleados en las sefiales deberan llamar la atencién,
indicar la presencia de un peligro y facilitar su rapida identifica-
cion. Los colores que hay que emplear y su significado se relacio-
nan en la siguiente tabla.

CoLoRr SIGNIFICADO APLICACION
Parada Sefal de parada
ROJO Prohibicién Sefal de prohibicion

Material y equipo de lucha con-

. . Identificacion y localizacion
tra incendios.

Atencién Sefalizacién de riesgos
AMARILLO I :
. Sefalizacién de umbrales, pasillos,
O AMARILLO - | Zona de riesgo ,
obstaculos
ANARANJADO
Advertencia Atencion, precaucion, verificacion
Situacién de seguridad Vuelta a la normalidad
Sefalizacién de umbrales, pasillos y
VERDE )
. . obstaculos
Primeros auxilios .
Duchas de emergencia, puestos de
primeros auxilios y evacuacion
Medidas obligatorias
AzuL Obligacién Emplazamiento de teléfono, talleres,

etc.

6 Sefalizacion de seguridad
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El Real Decreto 485/97 establece y delimita cuales son las posibles
combinaciones de colores y se muestran en la siguiente tabla.

Rojo Blanco Negro

Amarillo o Negro Negro
amar. anaranjado

Verde Blanco Blanco
Azul Blanco Blanco
Rojo Blanco Blanco

Con objeto de evitar los problemas planteados por algunas perso-
nas que tienen fallos en la apreciacion del color y para mejorar la
efectividad de las sefiales en condiciones de poca luz, se asocia
cada color de seguridad a una forma determinada de la sefal y
cada forma, a una clase de sefal de seguridad, tal y como se
muestra a continuacion:

Material de lucha
Prohibicion contra incendios
Advertencia
Zona de seguridad.
Salida de socorro.
Primeros auxilios.
Obligacién

Sefializacion de seguridad 7
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Senalizacion de seguridad

En aquellas zonas donde existan elementos que es imposible pro-
teger, es necesario acudir a la sefializacion complementaria de
riesgo permanente.

Para la sefalizacion de desniveles, obstaculos u otros elementos
gue originen riesgos de caidas de personas, choques o golpes,
podra optarse, a igualdad de eficacia, por el panel que corres-
ponda segun lo dispuesto en el apartado anterior o por un color
de sequridad, o bien podran utilizarse ambos complementaria-
mente.

La delimitacién de aquellas zonas de los locales de trabajo a las
que el trabajador tenga acceso con ocasion de éste, en las que se
presenten riesgos de caida de personas, caida de objetos, cho-
ques o golpes, se realizara mediante un color de seguridad.

La sefalizacion por color referida en los dos apartados anteriores
se efectuara mediante franjas alternas amarillas y negras. Las
franjas deberan tener una inclinaciéon aproximada de 45° y ser
dimensiones similares de acuerdo con el siguiente modelo.

N

La circulacion de vehiculos dentro del centro de trabajo cumplira
el Cédigo de Circulacion y seran las sefiales de éste las que se
emplearan.

En esencia, el Real Decreto impone estas obligaciones:

e Obligacion de sefalizar los riesgos presentes en los centros de
trabajo.

e Obligacion de emplear las formas, colores y dimensiones que se
establecen.

e Obligacién de informar e instruir a los trabajadores en esta
materia.

Es necesario ver donde, cdmo y de qué manera colocamos las
sefales para cumplir lo que establece la normativa y asi conseguir
el objetivo basico: sefialar todos los peligros y la conducta que se
ha de sequir.
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Colores de senalizacion

El campo de la sefalizacién por medio del color no queda restrin-
gido al uso de senales, ya que el color puede utilizarse para iden-
tificar algo sin necesidad de indicacién escrita, o para resaltar o
indicar cualquier cosa.

Vamos a ver a continuaciéon algunas aplicaciones del color en la
sefalizacion.

Aplicaciones obligatorias

Existen unas normas para la sefalizacion de tuberias para fluidos
relativos a calderas, y para botellas o botellones de gases compri-
midos, licuados y disueltos a presion.

Las tuberias deberan poder identificarse, segun la Norma UNE
1063, mediante el siguiente cddigo de colores:

Agua potable Verde

Agua caliente Verde con banda blanca
Agua condensada Verde con banda amarilla
Agua a presion Verde con banda roja
Agua de uso industrial Verde con banda negra
Vapor de alta Rojo con banda blanca
Vapor de escape Rojo con banda verde
Aire caliente Azul con banda blanca
Aire comprimido Azul con banda roja
Gas depurado Amarillo

Aceites de Alquitran Marrén, banda negra
Aceites de Gasoll Marrén, banda amarilla

Senalizacion de seguridad Q
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Las botellas y botellones de gases comprimidos, licuados y disuel-
tos a presion han de poder ser identificados por medio de una
adecuada combinacion de colores en el cuerpo y en la ojiva de la
botella; y, en ocasiones, se pinta una banda de color distinto
entre el cuerpo y la ojiva.

El cuerpo de la botella ira pintado en un color que denotara las
principales caracteristicas del gas contenido de acuerdo con el
siguiente codigo reflejado en la NTP 198 sobre Gases comprimi-
dos: identificacion de las botellas:

Inflamables y combustibles Rojo
Oxidantes e inertes Negro o gris
Toxicos 0 venenosos Verde
Corrosivos Amarillo
Butano y propano industriales Naranja
Mezclas de calibracion Gris plateado

Cada gas de cada uno de los grupos anteriores se identificara por
los colores de la ojiva y de una franja de 5 cm de ancho, situada
entre la ojiva y el cuerpo. Estos colores (ojiva y franja) son distintos
para cada gas concreto y estan especificados en la ITC-MIE-AP-07
del Reglamento de Aparatos a Presion.

Cuando el gas esté destinado a uso medicinal, se pintara en la
ojiva la Cruz de Ginebra en color rojo sobre fondo blanco.

Se admiten algunas excepciones a la regla general:

e En caso de que el aire comprimido sea destinado a consumo
humano, la botella serad de color amarillo.

e En botellas de butano-propano para uso doméstico, se podran
utilizar otros colores siempre que no induzcan a confusion.

e En casos especiales, previa autorizacion de la Administracion,
podran utilizarse otros colores o combinaciones distintas de los
mIsmos.

En el caso de que las botellas lleven mezclas de gases, el cuerpo
se pintara en el color correspondiente al componente mayoritario
y la ojiva se dividira en cuarterones, con el color correspondiente
al de los gases que componen la mezcla.

Sedalizacion de seguridad
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A continuaciéon se muestran algunos ejemplos de identificacion de
gases:

(N N (N (N
o e

Metano Etano Arsina Cloro
Aire sintetico Argon lamparas  Mezclas calibracion

Fig. 3: Identificacion de gases.

EJEMPLOS ITC-MIE-AP-07
Cuerpo Ojiva Franja
Metano Rojo Gris Gris
Etano Rojo Blanco Blanco
Arsina Verde Amarilla Blanca
Cloro Amarillo Blanco Blanco

El R.D. 485/1997 establece que:”Las tuberias se pintaran con
colores distintos para cada fluido o grupo de fluidos de la misma
naturaleza que conduzcan”.

Es evidente, por tanto, que tenemos que sefalizar las conduccio-
nes, pero existen distintos coddigos y es igualmente correcto uno u
otro, siempre que los trabajadores de la planta lo conozcan. Es
recomendable que se utilice uno de los cédigos normalizados por
alguna norma (UNE, DIN, ISO, etc.).

Senalizacion de seguridad 11



Aplicaciones normalizadas

Es bastante efectivo utilizar colores para resaltar maquinas y ele-
mentos constructivos o de la instalacién que convenga diferenciar
del conjunto. Utilizando colores complementarios a los de las
paredes, se puede conseguir que los operarios obtengan un des-
canso visual al apartar la vista del trabajo y posarla en cualquier
otro sitio.

Al pintar la maquinaria se consigue mejorar su identificacion v,
ademas resaltar aquellas partes o piezas que puedan presentar
peligro.

Los pulsadores de mando de las maquinas pueden hacerse mas
seguros empleando colores para indicar diferentes funciones del
sistema. Puede aplicarse un cddigo de colores tanto a los pulsado-
res como a las lamparas de sefalizacién que nos indican la situa-
cion del sistema.

Existen diversidad de normas sobre este tema, pero la mayoria
coinciden en el significado asignado a cada color:

ROJO Parada, peligro o alarma: aviso de peligro potencial o situacién inme
diata de peligro.

AMARILLO Atencién: cambio o cambio inminente de condicion.

VERDE Seguridad: situacion segura o autorizaciéon para seguir una maniobra.

AZUL Todo significado especifico que no esté cubierto por los colores
anteriores.

BLANCO Cualquier significado siempre que no haya duda sobre la utilizacién

del rojo, verde o amarillo.

12 Sedalizacion de seguridad
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A la hora de pintar el centro de trabajo es necesario tener en cuenta
las influencias psicologicas del color sobre las personas. Los diversos
estudios atribuyen a cada color los siguientes efectos fisiolégicos:

COLOR SENSACION DISTANCIA SENSACION TEMPERATURA

Rojo Acercamiento Caliente

Naranja Gran acercamiento Muy caliente

Amarillo Acercamiento Muy caliente

Verde Alejamiento Muy frio

Azul Alejamiento Frio

Violeta Gran alejamiento Frio
Balizamiento

En algunas circunstancias es necesario utilizar algo mas que sefia-
les de seguridad (p. e. sefalizar una zanja para colocar una canali-
zacion). En este caso, es necesario recurrir al balizamiento.

Se entiende por balizamiento la delimitacion de una zona de
trabajo con el fin de acotar unos limites que no deben ser rebasa-
dos. Esta funcion puede realizarse por distintos métodos:

e Banderolas, banderas y estandartes.
e Barandillas.

e Barreras.

¢ Cintas de delimitacion.

e Balizamiento luminoso.

ACTIVIDAD 1

Dentro de la sefalizacion en forma de panel, ; qué elementos podemos encontrar?

Senalizacion de seguridad 13
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Senales luminosas y acusticas

Una senal luminosa es una senal emitida por medio de un dis-
positivo formado por materiales transparentes o transltcidos, ilu-
minados desde atras o desde el interior, de tal manera que apa-
rezca por si misma como una superficie luminosa.

Las caracteristicas y requisitos a cumplir por estas sefiales son:

e La luz emitida por la sefial debera provocar un contraste lumi-
noso apropiado respecto a su entorno. Su intensidad debera ase-
gurar su percepcion, sin llegar a producir deslumbramientos.

e La superficie luminosa que emita una sefal podra ser de color
uniforme, o llevar un pictograma sobre un fondo determinado,
todo ello ajustandose a lo dispuesto en el R.D. 485/1997.

e No se utilizaran al mismo tiempo dos sefales luminosas.

e Los dispositivos de emisién de sefiales luminosas para uso en
caso de peligro grave deberan ser objeto de revisiones especiales
0 ir provistos de una bombilla auxiliar.

La sehal acustica consiste en la emision de sefales sonoras a
través de altavoces, sirenas, timbres o cualquier artefacto sonoro
gue, informan de un determinado mensaje a las personas.

Las caracteristicas y requisitos de uso de las sefales acusticas son:

e |La sefal acustica debe tener un nivel sonoro superior al nivel de
ruido ambiental, de forma que sea claramente audible, sin llegar
a ser molesto. No debera utilizarse una sefal acustica cuando el
ruido ambiental sea demasiado intenso.

e No deberan utilizarse dos sefales acusticas simultaneamente.

e E| sonido de una sefial de evacuacion debera ser continuo.

Los riesgos mas sefalizados mediante acusticas son los siguientes:
e Incendio o explosion.

e Anomalias en el proceso de produccion.

e Atropellos y golpes para equipos moviles.

e Escapes de productos quimicos y radiaciones.

® Desplomes, derrumbamientos y caidas de objetos.

Sedalizacion de seguridad



FONDOZEFORMACION

Comunicaciones verbales

La comunicacion verbal es un mensaje verbal predeterminado,
en el que se utiliza voz humana o sintética. Se establece entre un
locutor o emisor y uno o varios oyentes, en un lenguaje formado
por textos cortos, frases, grupos de palabras o palabras aisladas,
eventualmente codificados.

Los mensajes verbales seran tan cortos, simples y claros como sea
posible, y las personas afectadas deberan conocer bien el len-
guaje utilizado, a fin de poder pronunciar y comprender correcta-
mente el mensaje verbal y adoptar, en funcién de éste, el com-
portamiento apropiado en el ambito de la seguridad y la salud.

Senales gestuales

Las sefhales gestuales son movimientos o disposiciones de los
brazos o de las manos en forma codificada para guiar a las perso-
nas que estén realizando maniobras que constituyan un riesgo o
peligro para todos los trabajadores.

Toda sefal gestual debe ser precisa, simple, amplia, facil de reali-
zar y comprender y claramente distinguible de cualquier otra
sefal gestual.

La utilizacion de los dos brazos al mismo tiempo se hara de forma

simétrica y para una sola sefial gestual.

Senalizacion olfativa

Se basa en la difusion de olores predeterminados que son apre-
ciados por el sentido del olfato. Cuando se pretenda efectuar una
sefal olfativa, es necesario tener en cuenta una serie de factores
limitativos:

e Emitida una cantidad de sustancia odorante, la sefal que llega
al observador depende de los factores climatolégicos y de la
topografia del terreno.

e La respuesta del observador depende de su sensibilidad especi-
fica, edad, sexo y estado de salud en ese momento.

e Existen fendmenos de adaptacion al estimulo oloroso que hacen
que la percepcion pueda incluso desaparecer.

Senalizacion de seguridad 15
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Este sistema de sefalizacion queda relegado a servir de sistema
de alarma ante fugas de gases inodoros no detectados por los
otros sentidos.

No se indica con qué sustancia ha de odorizarse. Por ejemplo, la
Compafia Espafiola de Gas utiliza tetrahidrotiofeno a una con-
centracion del 7,4% en volumen. Casi todos los fabricantes de
plaguicidas dan olores mas o menos repugnantes a sus preparados.

Senalizacion tactil

El fundamento de esta sefalizacién esta en la distinta sensacion
que experimentamos cuando tocamos algo con cualquier parte
del cuerpo. La sensacion es muy variable segun la parte del
cuerpo con que se efectua el contacto; la palma de las manos,
por ejemplo, es una de las partes mas sensibles.

A pesar de que esta forma de sefalizacion no esta contemplada
en ninguna legislacion, deberia estar presente en el disefio de
herramientas manuales y cualquier objeto de uso manual, ya que
nos permite saber, sin necesidad de luz, si lo que estamos
tocando es seguro o no.

Las nuevas tendencias ergondmicas estan haciendo mayor hinca-
pié en este tipo de sefalizacién. Podemos definir la ergonomia
como el conjunto de técnicas que tratan de adaptar el puesto de
trabajo al hombre.

Sedalizacion de seguridad
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ACTIVIDAD 2

i Cuales son los riesgos mas comunmente sefalizados mediante la sefializacién
acustica?

Si consideras que has concluido el estudio de esta unidad, intenta
responder a las siguientes cuestiones de autoevaluacion.

Senalizacion de seguridad 17



Cuestiones de autoevaluacion

1 El color amarillo, en las sefiales en forma de panel, significa:

O a. Zona de riesgo.
O b. Indicacion.

O  c. Primeros auxilios.
Q

d. Atencion.

2 ¢ Qué significado tiene una sefal circular azul?

O a. Ninguno.

O b. Prohibicion.
O c. Obligacion.
O

d. Informacion.

3 i Qué es la comunicacion
verbal?

18 Sedalizacion de seguridad
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Una tuberia que transporta agua a presion para calderas es:
O a. Verde con banda blanca.

O b. Verde con banda amarilla.

O c. Verde con banda roja.
Q

d. Verde con banda negra.

¢En qué casos se
utiliza sefnalizaciéon
olfativa?

Senalizacion de seguridad 19



Respuestas a las actividades
ACTIVIDAD 1

Los elementos de las sefiales en forma de panel son los siguientes:

e Advertencia.

e Prohibicion.

e Obligacion.

e Lucha contra incendios.

¢ Salvamento o socorro.

ACTIVIDAD 2

Los riesgos mas comunmente sefializados mediante sefalizaciéon acus-
tica son los siguientes:

e Incendio o explosion.

e Anomalias en el proceso de produccion.

e Atropellos y golpes para equipos méviles.

e Escapes de productos quimicos.

¢ Desplomes, derrumbamientos y caidas de objetos.

e Radiaciones.

20 Sedalizacion de seguridad
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Respuestas a las cuestiones de autoevaluacion

La respuesta correcta es la a.

.

La respuesta correcta es la c.

o] [

Se entiende por comunicacion verbal a todo mensaje verbal pre- 3
determinado, en el que se utiliza voz humana o sintética.

La respuesta correcta es la c.

] [=

Este sistema de sefalizacion queda casi relegado a servir de sis- 5
tema de alarma ante fugas de gases incoloros no detectados por
los otros sentidos.

También se utiliza en plaguicidas.

Senalizacion de seguridad 21



Resumen de Unidad

Senalizacion

En forma de panel

Luminosa y acustica

Comunicacion verbal

22

Senales gestuales

Olfativa

Tactil

Hemos visto la importancia de la sefalizacién para lograr que
nuestro lugar de trabajo sea un sitio lo mas seguro posible.

Un buena sefalizacién requiere el conocimiento del cédigo de
simbolos en que esta basada por parte de todas las personas que
vayan a estar presentes en ese area. Debe ser clara y no dar lugar
a confusiones. Por otro lado, tampoco debe abusarse de la sefali-
zacion, pues podria convertirse en algo “decorativo”.

Conviene delimitar las zonas de trabajo dentro de las cuales los
riesgos son similares, y colocar la sefializacién en los accesos a la
zona.

Existen clases de sefnalizacion: sefales en forma de panel, lumino-
sas y acusticas, comunicaciones verbales y sefiales gestuales,
todas ellas segun el R.D. 485/1997.

Dentro de ella tenemos varios elementos:

e Advertencia.

e Prohibicion.

e Obligacion.

¢ Lucha contra incendios.
¢ Salvamento o socorro.

Es el sistema de sefalizacion mas ampliamente utilizado y se basa
en la apreciacion de las formas y los colores por medio del sentido
de la vista y del oido.

Es un mensaje verbal predeterminado, en el que se utiliza voz
humana o sintética.

Son movimientos o disposiciones de los brazos o de las manos en
forma codificada para guiar a las personas que estén realizando
maniobras que constituyan un riesgo o peligro para todos los tra-
bajadores.

Ademas de las sefiales citadas anteriormente y reflejadas en el
R.D. 485/1997, existen otros dos tipos de sefales, como son:

e La senalizacién olfativa.

e | a sefalizacion tactil.

Sedalizacion de seguridad
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Notas

Vocabulario

Senalizacion de seguridad 23
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